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金匮要略（190 条知识点）

1. 麻杏苡甘汤证属风湿在表，有化热倾向

2. 风湿历节病宜选用桂枝芍药知母汤

3. “血痹虚劳篇”治疗上特别重视脾肾

4. 虚热肺痿为上焦有热所致，咳痰症为稠痰白沫

5. 心痛彻背，背痛彻心，治宜乌头赤石脂丸

6. 胁下偏痛，发热，脉紧弦，治宜大黄附子汤

7. 张某，男，22 岁，10 天前开始恶寒发热，咳引胸痛，在院外作感冒治，寒热减轻，而

咳嗽、胸痛加重，住入我院，X 线透视：右侧胸腔大量积水，心脏左移。胸水化验：色

黄微浑，细胞总数 3000/mm，白细胞 1200/mm，单核细胞 0.63，多核细胞 0.37，李凡

氏试验阳性。诊断为"渗出性胸膜炎，右胸积液"。患者形体壮实，咳嗽气短，右胸胁痛，

口干不饮，大便干结，苔薄白，脉弦滑。此病属于痰饮病之悬饮

8. 葛某，男，64 岁，8 天前不明原因出现小便不畅，每次排尿量少，而尿次频多，伴有腰

酸背寒，天气越冷，尿次越多，以夜间为甚，每夜少则五六次，多则十余次，经口服呋

喃坦啶，肌注青、链霉素治疗 1 周无效。既往有前列腺肥大史，其体质一般，舌苔白腻，

舌质暗红，脉沉弱无力，两尺部尤甚，余无其他阳性体征。治疗本病最适合的方剂为栝

蒌瞿麦丸

9. 茵陈蒿汤煮药的煎煮顺序是先煮茵陈，后纳二味

10. 用芍药的方剂是桂枝茯苓丸、当归散、胶艾汤、四物汤

11. 妇人转胞不得溺，证属肾阳不足，气化不行

12. 刚痉、柔痉的临床鉴别点是无汗与有汗

13. 患者李某，女，40 岁。四肢关节肿痛 3 年多，加重 2 周。伴形体消瘦，四肢关节屈伸

不利，且有灼热感，时恶心欲吐，苔微黄，脉弦。治疗宜选的方剂是桂枝芍药知母汤

14. “血痹虚劳篇”中在调补阴阳两虚方面，多侧重于甘温扶阳

15. 越婢加半夏汤证的病机为内外合邪、饮热迫肺

16. 刘某，男，73 岁。患冠心病、心肌梗死，住某医院。心痛彻背，背痛彻心，面色发绀，

汗出肢冷，舌质紫暗，脉象沉细。本案属乌头赤石脂丸证

17. 腹满不减，减不足言，当须下之，治宜大承气汤

18. 饮病的主脉是偏弦

19. 水热互结伤阴的小便不利证，当选用猪苓汤

20. 王某，女，1 周来全身不适，近几天发热，头眩，脘腹痞满，恶心欲吐，不思饮食，厌

食油腻，神疲无力，皮肤发黄，小便黄如浓茶，大便灰白。舌红苔黄腻，脉数。本案黄

疸，属于湿热并重

21. 当归芍药散方中有泽泻、白术、茯苓、川芎

22. 冲任虚寒兼有瘀血的崩漏，治方用温经汤

23. 麻黄须"汤泡"后再煎的方剂是麻杏苡甘汤

24. 乌头汤中用白蜜，主要目的是解乌头之毒

25. “血痹虚劳篇”所述，治疗虚劳病的根本大法是补益脾肾

26. 麦门冬汤中麦冬与半夏比例为 6：1
27. 栝蒌薤白白酒汤的功效为宣痹通阳，豁痰利气

28. 提示大黄附子汤证预后的是大便是否通利

29. 支饮的临床主症是咳逆倚息，短气不得卧，其形如肿
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30. "渴欲饮水，口干舌燥"，治用白虎加人参汤

31. "谷疸为病，寒热不食，食即头眩；心胸不安，久久发黄为谷疸"，治用茵陈蒿汤

32. 桂枝茯苓丸的功效是消瘀化癥

33. 温经汤证腹满的机理是瘀阻气机

34. 太阳病，关节疼痛而烦，脉沉而细者，此名湿痹

35. 桂枝芍药知母汤证的病机为风湿化热

36. 黎某，51 岁，高血糖病史 6 年，手足麻木 2 月余。诊见：口渴喜饮但量不多，疲乏，

手足麻木，时有刺痛，下肢发凉，舌淡红，苔薄黄少津，脉缓细。应首选的方剂是黄芪

桂枝五物汤

37. 小青龙加石膏汤中石膏用量为二两

38. 患者喘息咳唾，胸背痛，短气，右脉沉迟，左脉弦急，治宜栝蒌薤白白酒汤

39. 大建中汤是由蜀椒、人参、干姜及饴糖组成

40. 心下有痰饮，胸胁支满，目眩者，宜用苓桂术甘汤

41. 白虎加人参汤所治消渴证的病机是肺胃热盛、津气两伤

42. 治疗黄疸最基本的原则化湿

43. 杨某，女，30 岁，怀孕 7 个月，时感腹中拘急，绵绵作痛，胃纳不振，双下肢浮肿，

按之凹陷不起，舌淡，苔白润，脉弦滑，用当归芍药散加减治疗。5 剂后，腹痛消失，

双下肢浮肿渐退，继服 3 剂，诸症悉除。足月顺产一子。本例辨证应属妊娠肝脾失调腹

痛

44. 病机与肝郁有关的是甘麦大枣汤证、半夏厚朴汤证、酸枣仁汤证、奔豚汤证

45. 痉病、湿病、历节病、水气病可用汗法者

46. 桂枝芍药知母汤证之热为风湿化热伤阴

47. 薯蓣丸治疗虚劳诸不足，风气百疾，其功效特点是扶正为主兼祛邪

48. 治疗虚寒性肺痿的主方是甘草干姜汤，其方中药物炮制与组合比例是炙甘草倍于炮干姜

49. 胸痹轻证见症为胸中气塞，短气

50. 李某，女，38 岁。下腹疼痛，不能入睡，已十余天，经静脉滴注先锋霉素加替硝唑连

续 7 天无效，带下量多，色淡黄，无异味，伴恶心呕吐，纳呆，寐欠安，尿频，大便正

常。平素月经周期基本规则，经量正常，经色鲜红，无血块，末次月经 5 月 11 日。生

育史 1-0-3-1，放置宫内节育环。B 超检查无明显异常。发热，手足冷，舌苔白腻，脉紧

弦。首选方剂为大黄附子汤

51. 十枣汤、大黄甘遂汤、木防己汤、葶苈大枣泻肺汤配伍了相同的药物

52. 栝蒌瞿麦丸证的症状为其人苦渴，小便不利，少腹畏寒

53. 张仲景用汗吐下和温清消补的方法治黄疸

54. 《金匮要略》妊娠呕吐谓之恶阻

55. 患者周某，32 岁，产后两月余，忽心中烦热，气短，不能安卧，欲小便不得，腹胀满，

经治半月，病情不见好转。饮食如常，脉弦缓，用肾气丸，一服知，二服愈。此病案当

属肾气不举之转胞

56. 痉病的主脉是紧而弦脉

57. 患者诸肢节疼痛，身体魁羸，脚肿如脱，头眩短气，温温欲吐，每逢阴雨天加重，舌质

红，苔薄白，脉弦，应选用桂枝芍药知母汤

58. 患者林某，两手指及右下肢麻木、刺痛、怕冷两年，每遇阴冷加重，少事活动反觉舒服，

但过劳则麻木更重。伴面色不华，脉弦沉细而涩，舌质淡红，苔白滑，舌下络脉淡紫略
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粗。应首选的方剂为黄芪桂枝五物汤

59. 咳嗽上气痰浊壅肺证宜选用皂荚丸

60. 薏苡附子散证的病机是胸阳衰微，寒湿闭阻

61. 提示大黄附子汤证预后的是大便是否通利

62. 心下有留饮的特点是背寒冷如掌大

63. 白虎加人参汤证的病位在肺、胃

64. 《金匮要略》将黄疸病以病因分类

65. 当归芍药散的药物组成是当归、芍药、川芎、茯苓、白术、泽泻

66. 妇人肾气虚弱，膀胱气化不行而致脐下急痛，小便不通，此证称转胞

67. 患者症见"太阳病，关节疼痛而烦，脉沉而细"，又见"小便不利，大便反快"，此为湿痹

68. 肢节疼痛、身形如和、恶心欲吐、头眩短气、脚肿如脱属于桂枝芍药知母汤证

69. 虚劳里急，悸，衄，腹中痛，梦失精，四肢酸疼，手足烦热，咽干口燥，证属阴阳两虚

70. 症见"吐涎沫""多涎唾""遗尿，小便数"者，治宜用甘草干姜汤

71. 胸痹的治疗原则是宣痹通阳

72. 大黄附子汤中用大黄的目的是泻下通便

73. 脐下悸、小便不利、头目昏眩、呕吐涎沫是五苓散的适应

74. 小便不利，有水气，其人苦渴，小腹怕冷者，治宜栝蒌瞿麦丸

75. 茵陈五苓散可用于治疗阳黄湿偏盛

76. 干姜人参半夏丸含有干姜、生姜

77. 半夏厚朴汤的治法是解郁化痰，顺气降逆

78. 风湿，身体疼烦，不能自转侧，不呕不渴，脉浮虚而涩,方用桂枝附子汤

79. 寒湿历节的主方是乌头汤

80. 《金匮要略》所论虚劳病，是指慢性衰弱疾病

81. 某男，48 岁，食道癌放疗后，口干，咽痛，动则气逆，乏力，舌红少津，脉细数。治

宜麦门冬汤

82. 主治“胸痹不得卧，心痛彻背”的方剂是栝蒌薤白半夏汤

83. 服药后，"可饮粥"，"当一日食糜"的方剂是大建中汤

84. 小青龙汤既能治疗支饮，又能治疗溢饮

85. 《金匮要略》治疗上燥下寒的小便不利之方是栝蒌瞿麦丸

86. 黄疸病湿热并重的代表方剂是茵陈蒿汤

87. 当归芍药散的功效是调肝和血，健脾利湿

88. 脏躁病的见证是喜悲伤欲哭，象如神灵所作，数欠伸

89. 太阳中喝，津气两伤，治用白虎加参汤

90. 《金匮要略》论中风，邪在于经可见即重不胜

91. “血痹虚劳篇”中“脉大为劳”，其机理是阴虚阳浮

92. 治疗饮热迫肺证的主方是越婢加半夏汤

93. 栝蒌薤白白酒汤证的病机是胸阳不振，痰饮上乘

94. 大黄附子汤证的病机是寒实积滞，阳气郁滞

95. 悬饮主方十枣汤，其服用的最佳时间是平旦

96. 胃热、肾虚、津气两伤、肺胃热盛是消渴病的病机

97. 仲景论黄疸病的病机是脾色必黄，瘀热以行

98. 《金匮要略》养胎方法虽多，但总的精神是祛邪安胎
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99. 温经汤证的病机是冲任虚寒夹瘀血

100.痉病，高热，胸满口噤，卧不着席，脚挛急，证属里热成痉

101.历节病的成因是肝肾亏虚，兼感外邪

102.黄芪桂枝五物汤的主症为身体不仁

103.小青龙加石膏汤证的病机为外寒内饮、饮重于热

104.胸痹的典型症状是喘息咳唾，胸背痛，短气

105.大黄附子汤主治寒实腹痛，所见发热症的机理是寒实内结，阳气郁滞，营卫失调

106.痰饮病的形成与脾的关系最为密切

107.淋家误用汗法可引起便血

108.黄疸而有表证者可用桂枝加黄芪汤

109.妊娠腹痛，足跗浮肿，小便不利，治用当归芍药散

110.梅核气治用半夏厚朴汤

111.防己黄芪汤治湿病，有恶风、脉浮、身重、汗出重等症状

112.历节病形成的内因为肝肾不足，气血亏虚

113.血痹的成因是营卫不足，感受风邪，血行不畅

114.肺痿病最具代表性的症状是咳吐浊唾涎沫

115.胸痹心痛的病机为阳微阴弦

116.大柴胡汤证的辨证要点是按之心下满痛

117.《金匮要略》中苓桂术甘汤主治胸胁支满、目眩的心下痰饮

118.栝蒌瞿麦丸证的病机为肾阳不足，下寒上燥

119.黄疸病，鉴别湿邪为患与非湿邪为患的要点是小便利否

120.妇人有癥积而漏下不止当用桂枝茯苓丸

121.半夏厚朴汤证的病机是痰凝气滞

122.柔痉的治疗选方为栝蒌桂枝汤

123.历节病的主症是遍历关节疼痛

124.主治“胸痹心中痞，气结在胸，胸满，胁下逆抢心”偏实者宜用枳实薤白桂枝汤

125.目眩、短气、胸胁支满、小便不利属苓桂术甘汤所治

126.白虎加人参汤证中的舌燥病机是肺胃热盛，津气两伤

127.《金匮要略》妊娠五六月坠胎者，谓之半产

128.妇人杂病的三大病因是虚、冷、结气

129.黄芪桂枝五物汤中没有的药物是甘草

130.虚寒性腹满的辨证要点是腹满时减，复如故

131.黄疸病中，最多见的病机是湿热发黄

132.历节病内因肝肾不足的脉象为沉弱

133.胸痹基本治法是宣痹通阳

134.甘麦大枣汤的药物组成是甘草、小麦、大枣

135.太阳病，发汗太多而致痉的原因是伤津液

136.张某，男，36 岁。通宵不能入睡已 3 年，午后仅睡片刻，舌干，面目淡白，脉细数而

涩。其辨证为肝血不足，虚热内扰证

137.实热性腹满的辨证要点是腹满不减，减不足言

138.肾气丸和苓桂术甘汤均可治疗微饮

139.白虎加人参汤的功效是益气生津，清热止渴
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140.张某，女，35 岁，患慢性肝炎多年，近突发黄疸，经中西医治疗，黄疸指数逐渐升高，

面目黄如橘色，发热，口干，胸胁苦满，恶心，不欲食，腹微满，小便短赤，大便秘结，

舌红，苔黄腻，脉沉数有力。其辨证为湿热内蕴，热盛里实

141.妊娠腹痛由于阳虚寒甚者，治疗选用附子汤

142.胸痹之病，喘息咳唾，胸背痛，短气，治宜栝蒌薤白白酒汤

143.温经汤证出现"唇口干燥"的机制是瘀血内阻，津不上濡

144.患者，男，39 岁，发现两下肢水肿半月，呈凹陷性，直至膝下，血压正常，小便频数，

大便软，纳可，舌边稍红，苔薄白，脉细滑。其辨证为表虚卫气不固，风湿之邪伤于肌

表

145.中风邪在于经的特点是即重不胜

146.张某，男，36 岁。通宵不能入睡已 3 年，午后仅睡片刻，舌干，面目淡白，脉细数而

涩。其治法是养血安神，清热除烦

147.大建中汤的功效是温中补虚，降逆止痛

148.饮停部位在胸胁的是悬饮

149.栝蒌瞿麦丸的功效是温阳利水，润燥生

150.张某，女，35 岁，患慢性肝炎多年，近突发黄疸，经中西医治疗，黄疸指数逐渐升高，

面目黄如橘色，发热，口干，胸胁苦满，恶心，不欲食，腹微满，小便短赤，大便秘结，

舌红，苔黄腻，脉沉数有力。其治法是清热通便，利湿退黄

151.妊娠腹痛由于冲任虚寒者，治疗选用胶艾汤

152.患者，男，39 岁，发现两下肢水肿半月，呈凹陷性，直至膝下，血压正常，小便频数，

大便软，纳可，舌边稍红，苔薄白，脉细滑。其治法是益气祛风，健脾利水

153.中风邪入腑的特征为即不识人

154.张某，男，36 岁。通宵不能入睡已 3 年，午后仅睡片刻，舌干，面目淡白，脉细数而

涩。治疗应首选酸枣仁汤

155.栝蒌薤白白酒汤的功效为宣痹通阳，豁痰利气

156.大黄附子汤的功效是温里散寒，通便止痛

157.溢饮的病位在肌表

158.脉浮，发热，渴欲饮水，小便不利，治宜选用猪苓汤

159.张某，女，35 岁，患慢性肝炎多年，近突发黄疸，经中西医治疗，黄疸指数逐渐升高，

面目黄如橘色，发热，口干，胸胁苦满，恶心，不欲食，腹微满，小便短赤，大便秘结，

舌红，苔黄腻，脉沉数有力。治疗应首选茵陈蒿汤

160.当归芍药散的功能是调和肝脾，祛湿理血

161.小建中汤所治妇人腹中痛的病机是脾胃虚寒

162.患者，男，39 岁，发现两下肢水肿半月，呈凹陷性，直至膝下，血压正常，小便频数，

大便软，纳可，舌边稍红，苔薄白，脉细滑。治疗应首选防己黄芪汤

163.《金匮要略》论寒湿历节选用乌头汤

164.酸枣仁汤主治虚劳失眠，其病机是肝阴不足，心血亏虚

165.栝蒌薤白半夏汤的功效为宣痹通阳，豁痰利气

166.支饮的病位在胸膈

167.脉浮，小便不利，微热消渴，治宜选用五苓散

168.治疗女劳疽应首选补肾法

169.桂枝茯苓丸的功能是化瘀利水消癥
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170.温经汤的病机是冲任虚寒，瘀血内停

171.防己黄芪汤证属风湿兼表气虚

172.《金匮要略》论"治大风四肢烦重，心中恶寒不足者"用侯氏黑散

173.桂枝加龙骨牡蛎汤主治虚劳的病机是调补阴阳，固精止遗

174.桂枝生姜枳实汤的功效为温阳散寒，消痞降逆

175. "渴欲饮水，口干舌燥者"，治宜白虎加人参汤

176.治疗湿热黄疸应首选化湿法

177.治疗梅核气的主方是半夏厚朴汤

178.甘草附子汤证属风湿表里阳虚

179.中风邪在于经的特点是即重不胜

180.酸枣仁汤证的辨证要点是虚劳虚烦不得眠，舌质红，脉细数

181.栝蒌薤白白酒汤治疗的证候是胸背疼痛，痰多喘闷，气短不得卧，苔白腻而滑

182. "渴欲饮水不止者"，治宜文蛤散

183.茵陈蒿汤的功用是清热利湿退黄

184.治疗脏躁的主方是甘麦大枣汤

185.麻杏苡甘汤证属风湿在表，化热倾向

186.中风邪入腑的特征为即不识人

187.宜缓攻瘀血，兼顾扶正治疗的是五虚劳极赢瘦，肌肤甲错，两目黯黑

188.薏苡附子散治疗的证候是胸阳衰微，寒湿闭阻，症见四肢厥冷，筋脉拘急，胸背痛突然

加重

189.茵陈五苓散的功用是利湿清热退黄

190.麻黄加术汤证的病机是寒湿郁表


